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PROMUEVE DIF BENITO JUÁREZ TEATRO GUIÑOL

· En escuelas de nivel básico del municipio

Cancún, Q. R., a 22 de octubre de 2025.- Con el objetivo de brindar herramientas educativas y de prevención para niñas, niños y adolescentes, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) Benito Juárez, a través de la dirección de Prevención de Riesgos Psicosociales de las Niñas, Niños y Adolescentes, promueve el “Teatro Guiñol”, en escuelas de nivel básico del municipio.

Con el compromiso de la Presidenta Municipal, Ana Paty Peralta, de emprender acciones que coadyuven en la formación integral de las niñas y niños, la directora general del Sistema DIF Benito Juárez, Marisol Sendo Rodríguez destacó la importancia de acercar el “Teatro guiñol” en los centros educativos con la finalidad de transmitir mensajes en temas de interés social como prevención de riesgos psicosociales, valores y convivencia familiar.

En este sentido, la coordinadora de Recreación, Cultura y Deporte (RECUDE) Eunice Alejandra Gamboa Hernández, informó que a través del “Teatro guiñol” y de otras actividades lúdicas se enseñan a los escolares temas importantes de manera divertida.

Citó por ejemplo que, en el marco del “Día Internacional de la Niña”, la coordinación de RECUDE mediante el arte, compartió con las y los alumnos del “Colegio Hispanoamericano”, conocimientos básicos que pueden salvar vidas “y mediante la actividad ‘Pintando tus sueños’, generamos que crezca la confianza de los infantes para construir un mejor futuro”, indicó.

Dijo que asimismo, con el fin de promover la cultura de la prevención  desde edad temprana así como el cuidado mutuo y la seguridad en las escuelas, se presentó a través del “Teatro guiñol” la obra: “Aprendiendo primeros auxilios con Lupita y sus amigos” a las niñas y los niños de la escuela primaria “Antonio Caso”, turno matutino.

Explicó que a través de esta actividad las niñas y niños pudieron aprender de forma divertida cómo ayudar en caso de accidentes “por ejemplo, aprendieron cómo aplicar el RCP en caso de un atragantamiento así como gritar, hablarle a mamá, papá, algún familiar o llamar a un vecino o marcar al número de emergencia”, expresó.

Así también, comentó que otro de los temas que se aborda a través del “Teatro guiñol” es el “Plato del buen comer”, donde se le enseña la importancia de una alimentación completa, equilibrada y variada mediante alimentos como frutas y verduras; cereales y tubérculos, y leguminosas y alimentos de origen animal. 

Gamboa Hernández aseguró que el objetivo es mostrar cómo combinar estos grupos de forma correcta en cada comida para obtener la energía y los nutrientes necesarios para el buen funcionamiento del cuerpo y prevenir enfermedades como la obesidad, la hipertensión y hasta el cáncer.

“La coordinación trabaja en la obra ‘Prevención del abuso sexual’ y el teatro guiñol es de suma importancia porque los niños son muy visuales y a través de los muñequitos y un ‘Gallo de oro’, ellos se identifican más, adquieren más confianza y se coloca un buzón donde pueden expresar sus emociones”, puntualizó.

************
[image: ]
image1.png
MUNICIPIO DE 4
: | DIRECCION GENERAL DE
@ BENITO JUAREZ COMUNICACION SOCIAL

== QUINTANAROOD mmmisuvmme—

AV. TULUM 5, SM. 5, C.P. 77500 BENITO JUAREZ, Q. ROO
TEL. 998 8812800 EXT. 9100




